
   
  

 
 

                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Mushuk Muyu 

Nivel  Básico 

Clases interactivas de kichwa 
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Capítulo 8 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aycha ukkunpak shimikuna 

 
Las partes del cuerpo humano  
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Aycha ukkunpak shimikuna 
 
 
 
 

 
 

                                          
 

 akcha 

  uma 

 kunka 

  rikra 

  wiksa 

  maki 

ruka 

 chaki 

chanka 

kunkuri 
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Ñawi 
La cara 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  washa 

  ñawi millma  

  rinri 

shimi 

ñawi  

kirukuna

kashtuna

sinka 
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Rikuchinakuna 
Descripciones 

 
 

 
 
 
 

              
 
 
 

Ñawikunawan rikunchik 
Con los ojos vemos 

Rinrikunawan uyanchik 
Con las orejas oímos 

Sinkawan mutkinchik 
Con la nariz olemos 

Shimiwan rimanchik 
Con la boca hablamos 

Makikunawan takarinchik 
Con las manos tocamos 
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Churanakuna  
Los Vestidos 

 
 

 
 
 
 

       
 
 
 

  chumpi 

Para suavizar 
la lana se la 

cepilla 

Luego, se hila la 
lana para crear el 

hilo 

Se teje el hilo en el 
telar para crear la 

ropa o el tapiz.  

    talpa 

 muchiku 

  ushuta 

   wallka 

washa 
hatana 

   anaku 

Proceso de obtención de la ropa o el tapiz 
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kushma 

wara 

muchiku 

ruwana 

    ushuta 
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La cabuya, o el penco verde, es una planta muy importante en la cultura 
indígena. En el momento que se conoció la existencia de una fibra en su interior, 
que es muy resistente, se empezó a cultivarla. De esta planta extraemos la fibra, 
la cual utilizamos para construir nuestras viviendas y hacer las diferentes 
artesanías. Además, utilizamos el jugo de la planta como jabón.  
 

Proceso de obtención de la ushuta 
 

                 
 
 
 
 

          
 
       
       
 

 
 

Se corta las hojas 
de la cabuya. 

Un artesano extrae 
la fibra en una tabla. 

Se lava y se seca la 
fibra. 

Luego, se hace las 
trenzas y se las 

retuerce  para cocer 
la sandalia. 

Después de este proceso, tenemos el 
producto final: La ushuta. 

Espacio 
Cultural 

Ushuta 
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Ruraykuna 
Ejercicios 

 
Runapa kukkun shutikunata kichwapi killkay. 
Escribe los nombres de las partes del cuerpo en kichwa. 
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Kichwapi runapa ñawi kuskakunata killkay. 
Escribe los nombres de las partes de la cara en kichwa. 
 
 

                   
 
 
 
 
Kichwapi –pak shimita killkay: 
Escribe la palabra en kichwa para:  
 
 
Cara ______________________ 
 
Dientes    ___________________ 
 
Ceja ______________________ 
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Runapak ukkun shutikunata kichwapi killkay. 
Escribe los nombres de las partes del cuerpo en kichwa: 
 

 
 
 
 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 cabeza  

   brazo 

mano 

  rodilla  

cuello   

estómago  

  pierna 

   pie  
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Churanakunapa shutita shuyuy. 
Dibuja los siguientes vestidos: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
 

anaku    chumpi               ruwna 
 
wallka     wara                           muchiku 
 
ushuta                             kushma                      talpa  
      
washa hatuna    wallka 

    warmi  kari 
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